
 
 
 
 

Nüsslisalat mit Ei 
 
 
 
 

 
             
              
für 4 Personen : 

Sauce       

1 TL Senf 
3 EL Weissweinessig 
4 EL Sonnenblumenöl 
¼ TL Curry 
 Salz und Pfeffer 
 
• Alles gut verrühren und mit Pfeffer und Salz würzen. 

 
 
 
Salat 

4  Eier 
200 gr. Nüsslisalat 
2 Stk. Toastbrot 
 
• Nüsslisalat rüsten, gut waschen und mit der Sauce vermischen 
• Eier kochen und er kalten lassen, hacken und auf dem Salat verteilen. 
• Toast-Scheiben leicht rösten, in ca. 1cm grosse Würfel schneiden und den 

Salat damit garnieren. 
  
 


