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Gropefrult-Creme

(4 Personen)

Pink Grapefruit-Konfitlre (250 g)
weisser Rum (nach Belieben)
Joghurt nature a je 180 g
Halbrahm

Pink Grapefruit, zum Garnieren

Die Grapefruit-Konfitlire in eine Schissel geben und
mit dem Rum verrtihren. Dann den Joghurt
dazugeben und glatt rihren.

Den Halbrahm steif schlagen. Sorgféltig unter die
Creme ziehen. Bis zum Servieren kuihl stellen.

Zum Anrichten nach Belieben mit
Grapefruitschnitzchen garnieren.



