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Äpfel nach Grossmutterart (gefüllte Äpfel) 
 
 
Das Rezept ist für 4 Personen berechnet. 
 
Legende: TL = Teelöffel, EL = Esslöffel, MSP = Messerspitze, 
lt = Liter, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100) 

 

 

Dessert 
 
 
4 Grosse Äpfel  
 
Waschen, Deckel abschneiden und Fliege daraus entfernen, Kerngehäuse ausstechen und 
dabei den Apfel leicht aushöhlen für die Füllung. 
 
Füllung 
 
150gr Haselnüsse gemahlen  
20gr Zucker  
1 Zitrone (Saft)  
50gr Butter  
2EL Rahm  
1dl Süssmost  
 
Alle Zutaten miteinander mischen; die Masse in die Äpfel einfüllen und diese in eine Gratinform 
stellen. Äpfel im vorgeheizten Ofen bei 200 Grad bis 20Min. backen. 
Die Äpfel von Zeit zu Zeit mit dem austretenden Saft und dem erwärmten Most begiessen. 
  


