
Truthahnschnitzel an Honigsauce 

Das Rezept Ist für 4 Personen berechnet. 

Trutha h nsch n itzel 
PWkr aus der Mahle 
Salz 

fester Honlg 

Pinienkeme 

Margarine oder Butter 

Honlgsauca 
2dl HO hnerbouillon 

Sojasauce 
Honlg 

Kalte Butter 

Schnitzel beidseitig würzen 

eine Seite damit bestreichen 

in der heben Bratpfanne hellbraun M e n ,  
herausnehmen, beiseite stellen 

in der Bratpfanne warm werden lassen, 
Fleisch zuerst auf der Unterseite ca. 4 
Mlnuten braten, wenden und die Honigseite 
2-3 Minuten braten, dann anrichten und 
warn stellen. Bratfett mit Haushaltpapier 
auftupfen 

zugeben, Bratsatz auflösen 

beides beigeben, Honig auflösen 

beigeben 2-3 Minuten kochein lassen, 
herausnehmen und auf das fleisch 
anrichten 

fiockenwelse unter die flüssigkeit 
schwingen, Die Sauce sofort über das 
fleisch giessen und die gerösteten 
Pinlenkeme diilberstreuen 




