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Zucchini- Schnitten

Das Rezept ist flir 8 Personen berechnet.

Legende: TL = Teeldffel, EL = Essloffel, MSP = Messerspitze,
It = Liter, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100)

Vor / Zubereitung 10/ 15 Min.

400 gr. Zucchini

200 gr. Gruyére surchoix
2 Eier

/2 TL Cayennepfeffer

1 TL Salz

4 Semmel

www.pot-au-feu.net

Zucchini und Kase grob in eine Schissel
reiben. Eier daruntermischen, wirzen.
Semmel halbieren, auf ein Blech
Legen. Masse auf den Semmelhalften
Verteilen.

Ca. 15 Min. in der oberen Halfte des auf
220 Grad vorgeheizten Ofens backen.



