
Spinatsalat an Roquefortdressing für 4 Personen

Zutaten 200 g Frühlingsspinat
50 g Speckwürfelchen
1 gekochtes Ei

Dressing 30 g Edelpilzkäse z.B. Roquefort
1/8 l Schlagrahm
1/2 Zitrone Saft

Salz, Pfeffer

Dressing: Edelpilzkäse mit einer Gabel zerdrücken
Schlagrahm nach und nach unterrühren
mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft würzen

Garnitur: Speck im eigenen Fett knusprig braten
Ei in würfelchen schneiden

Spinat: waschen und in Teller anrichten
Dressing darüber giessen und mit Speck und Ei - Würfelchen
garnieren.


