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Nusslisalat
Das Rezept ist flr 4 Personen berechnet.

Legende: TL = Teeldffel, EL = Essléffel, MSP = Messerspitze,
It = Liter, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100)

Zutaten Dressing

1 Zwiebel

1 Bund Petersilie

4 EL Weissweinessig

2TL Senf

2 EL Mayonnaise

4 EL Sonnenblumen- oder Rapsol
Salz
Pfeffer

Ca 50¢g Nisslisalat (Feldsalat)

Zubereitung

Petersilie, waschen, mit Haushaltspapier trocken tupfen, hacken.

Essig, Senf, Mayonnaise, Zwiebel und Petersilie verrihren.

Ol dazu-riihren, bis die Sauce séamig wird. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Sauce bis zum Anrichten kihl stellen.

www.pot-au-feu.net



